simposio FITESCOLA®

APRENDER NO SEC. XXI
+ (MaIs) Exercicio, > (MAIOR) SUCESSO, M? (MELHOR) FUTURO
A APTIDAO FisSICA EM CONTEXTO ESCOLAR

LOCAL
AUDITORIO DA ESCOLA SECUNDARIA ECA DE QUEIROS

APRENDERNO |
SECU LO XXI ‘ 13 DE DEZEMBRO DE 2017

DESTINATARIOS
PROFESSORES DE EDUCACAO FisICA

PROGRAMA

09:00 -10:00 Abertura do Secretariado

10:00 - 10:30 Sessao de Abertura
Presidente do Agrupamento de Escolas Eca de Queirds — Maria José Soares
Diretor-Geral da Educag¢do — José Vitor Pedroso

10:30-11:00 EVALUACION Y MONITORIZACION DEL FITNESS: UNA POTENTE HERRAMIENTA EN LAS MANOS DE LOS
PROFESORES DE EDUCACION FISICA
Francisco B. Ortega Porcel — Universidade de Granada, Espanha

11:00-11:30 POR QUE LA APTITUD FIiSICA?
Ignacio Ara Royo — Universidade de Toledo, Espanha

11:30-12:00 Intervalo para café

12:00-12:30 LA ESCUELA ACTIVA: UNA RESPONSABILIDAD DE TOD@5 PARA TOD@5S
Borja Abad Galzacorta — Universidade Internacional de la Rioja, Espanha

12:30-13:00 A APTIDAO FisICA E 0 CURRICULUM DA DISCIPLINA DE EDUCACAO FIisICA
Marcos Onofre e Nuno Ferro — Professor da Faculdade de Motricidade Humana e
Presidente da Sociedade Portuguesa de Educacdo Fisica

13:00-14:30 Almogo
APRESENTACAO DE BOAS PRATICAS

14:30 - 15:00 A PLATAFORMA FITESCOLA: SUAS FUNCIONALIDADES E POTENCIALIDADES PARA A EDUCACAO, O
DESPORTO E A SAUDE
Claudia Minderico — Diregdo-Geral da Educagdo

15:00 - 16:30 DEBATE
Professores e alunos utilizadores (a escolher)
Moderadores: Nuno Ferro e Nuno Fialho — Presidente da Sociedade Portuguesa de
Educacdo Fisica e Membro da Dire¢do do Conselho Nacional de Associagdes de
Professores e Profissionais de Educagao Fisica

16:30- 17:00 SESSAO DE ENCERRAMENTO

Rui Carvalho — Coordenador Nacional do Desporto Escolar

Avelino Azevedo — Presidente do Conselho Nacional de Associagdes de Professores e
Profissionais de Educagao Fisica

Nuno Ferro — Presidente da Sociedade Portuguesa de Educacdo Fisica

Euldlia Alexandre — Subdiretora-Geral da Diregao-Geral da Educagao

PARCEIRO
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