
PROGRAMA DO 6º CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA – Desafios Profissionais 

 Auditório da Faculdade de Medicina Dentária da Universidade de Lisboa, 27-29 de Novembro de 2003 
 

27 Novembro, 5ª feira 28 Novembro, 6ª feira 29 Novembro, Sábado 

 
 
 

 
9h00/10h30: COMUNICAÇÕES LIVRES 
 
Actividade Profissional dos Professores de EF (Auditório) 
A Formação dos Professores de EF (Sala 1) 
Avaliação da Aptidão Física (Sala 2) 
Crescimento, Maturação e Desempenho Desportivo de Jovens Atletas 
(Sala 3) 

 

9h00/10h30: COMUNICAÇÕES LIVRES 
 
Actividade Profissional dos Professores de EF (Auditório) 
A EF e a Saúde (Sala 1) 
A Formação dos Professores de EF Física (Sala 2) 
Outros Temas (Sala 3) 

 

 
10h30-11h30: SESSÃO DE ABERTURA (Auditório) 
 

10h30-11h00: PAUSA PARA CAFÉ E  
APRESENTAÇÃO DE POSTERS 

10h30-11h00: PAUSA PARA CAFÉ E  
APRESENTAÇÃO DE POSTERS 

 
11h30-12h15: Conferência (Auditório) 
 
Identidade e Desenvolvimento Profissional  
António Teodoro (ULHT) 
 

 
11h00-13h00: DESPORTO ESCOLAR (Auditório) 

 
Conferência: 
Rapports evolutifs entre le Sport Scolaire e le EPS 
Jean Louis Boujon (UNSS, França) 
 
Painel: 
Luís Bom (CNAPEF) 
Carlos Cardoso (CDP)  
Doroteia Luís ADE Sintra 
Carlos Santos (FADU) 
Carlos Barroca (GDE) 
Moderador: Mário Gomes (SPEF) 

 
11h00-13h00: A EF NO 2º, 3º CICLO E ENSINO SECUNDÁRIO (Auditório) 

Conferência:  
La qualité de l'éducation physique en Europe: trois défis, un plan 
d'action pour le futur 
Gilles Klein (Univ. Paul Sabatier, França) 
 
Painel: 
Jorge Mira (CNAPEF) 
Representante do DES  
José Alves Diniz (SPEF) 
João Comédias (Esc. Sec. Luísa de Gusmão) 
Moderador: João Jacinto (CNAPEF) 
 

 
12h15-12h30: Apresentação (Auditório) 
 
Código de Ética e Guia de Boa Prática em EF 
José Alves Diniz (SPEF) 
 

 
ALMOÇO 

12h30 – 14h30 

 
 

ALMOÇO 
13h00 – 15h00 

 

ALMOÇO 
13h00 – 15h00 

 
 
14h30-16h30: A EF NO 1º CICLO (Auditório) 
 
Conferência:  
O Estado da EF no 1º Ciclo, na Europa 
Rose-Marie Repond (EUPEA) 
 
Painel: 
Mário Guimarães (CNAPEF) 
Francisco Pulawski (coordenação do ex-PROGRAPEF) 
Francisco Sobral (FCDEF/UC) 
Representante do DEB  
Moderador: Marcos Onofre (SPEF) 

 
15h00-16h30:  QUALIFICAÇÃO PROFISSIONAL DOS TREINADORES 

(Auditório) 
 

Francisco Alves (FMH/UTL) 
Jorge Adelino (IDP) 
José Curado (CAT) 
Olímpio Coelho (ULHT) 
Moderador: Pedro Mil-Homens (FMH/UTL) 

 

15h00-16h30: ÉTICA E DEONTOLOGIA PROFISSIONAL (Auditório) 
 

Conferências 
Ética e Deontologia Profissional 
Jorge Steinhilber (CFEF, Brasil) 
 
Um Código de Ética Europeu para a EF 
Richard Fisher (GB, EUPEA) 

 

 
PAUSA PARA CAFÉ 

16h30-17h00 
 

PAUSA PARA CAFÉ 
16h30-17h00 

 
SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

SPEF 
CNAPEF 

Sua Excelência o MINISTRO da EDUCAÇÃO 
 

 
17h00-18h30: EXERCÍCIO e SAÚDE (Auditório) 
 
Conferências:  
Porquê a Actividade Física nos Jovens? 
Luís Sardinha (FMH/UTL) 
Diferenças nos Padrões e Tipos de Actividade Física nos Jovens. 
Reflexões em Relações à Idade e ao Sexo  
Jorge Mota (FCDEF/UP) 
 

 
17h00-18h30: QUALIFICAÇÃO DAS PRÁTICAS PROFISSIONAIS NOS 

GINÁSIOS E ACADEMIAS (Auditório) 
 

Margarida Moura (DECO)  
Mário Moreira IDP  
Representante da DGS  
Manuel Moreira (AGAP)  
Ângelo Vargas (CFEF, Brasil) 
Carlos Macias (Protocolo Fitness Portugal) 
Moderador: Luís Sardinha (FMH/UTL) 
 

 

 


