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POSICAO CONJUNTA

Na sequéncia da publicacdo da Lei n.2 73-A/2025, de 30 de dezembro, relativa ao Orcamento de
Estado para 2026 (OE2026), e, em particular, da inclusdo do artigo 1639, respeitante a Educacado
Fisica no 12 Ciclo do Ensino Basico, que estabelece que “Em 2026, o Governo assegura a
implementagdo da disciplina de Educagdo Fisica no 1.9 ciclo do ensino bdsico, garantindo a
contratagdo de todos os trabalhadores necessdrios para o efeito, designadamente professores
de Educacdo Fisica.” a Sociedade Portuguesa de Educacdo Fisica (SPEF) e o Conselho Nacional
de AssociacOes de Profissionais de Educacdo Fisica e Desporto (CNAPEF), manifestam a sua
posi¢cdo conjunta nos termos seguintes:

1.

Congratulam-se com a inclusdo desta norma no OE2026, a qual corresponde a um objetivo
ha muito defendido pelas duas entidades, enquanto medida estruturante para o
cumprimento integral e com necessaria qualidade, do curriculo do 12 Ciclo do Ensino Basico
para todos os alunos;

Sinalizaram, junto do Ministério da Educacdo, Ciéncia e Inovagdo, a importancia desta
medida, manifestando disponibilidade para colaborar na defini¢do das condi¢ées necessarias
a sua concretizagdo;

Solicitaram uma audiéncia para esclarecimento de questdes associadas a concretizacdo da
medida, a qual ainda ndo foi aceite;

Ao longo do tempo, a SPEF e o CNAPEF tém mantido uma coeréncia institucional® sobre a
necessidade de garantir a existéncia efetiva da Educacdo Fisica para todos os alunos do 12
Ciclo do Ensino Basico, através de processos de coadjuvagao assegurados por professores de
Educacao Fisica existentes nas escolas e agrupamentos;

Entendem que esta medida, no quadro legal vigente?, permite, face as disponibilidades de
docentes dos grupos de Educacgéao Fisica (260 e 620), a contratacdo imediata de professores
de Educagdo Fisica em todos os agrupamentos de escolas do pais, possibilitando a
concretizagdo de projetos de coadjuvagao;

! Tomada de posi¢cdo SPEF & CNAPEF de janeiro de 2019 e mogdes dos congressos nacionais de 2022, 2012 e 2002.

2 A Monodocéncia coadjuvada no 12 CEB esta prevista na Lei de Bases de 1986, na alinea a) do n2 1 do artigo 82: “no
12 ciclo, o ensino é globalizante, da responsabilidade de um professor Unico, que pode ser coadjuvado em areas
especializadas.
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6. Estes projetos, até agora decididos pelas direcbes de escola e dos agrupamentos
configurando-se como uma medida de ambito local, em func¢ao das possibilidades limitadas
e das op¢oes especificas de cada dire¢cdo, podem, com esta medida de politica educativa,
tornar-se uma realidade em todas as escolas, pela possibilidade de contratacdo de
professores que reforcam o quadro de cada escola.

7. Esta possibilidade liberta as escolas e os agrupamentos, bem como as respetivas direcdes da
utilizacdo de créditos hordrios que, até agora, suportavam os projetos existentes;

8. Uma alteracdo do quadro legal vigente, designadamente a intencdo anunciada de unificacdo
do 192 e do 22 ciclos do Ensino Basico, implicard uma andlise cuidada das condi¢des dessa
alteracdo e das possibilidades de concretizagdo desta medida nesse novo enquadramento.

Assim, perante a publicacdo do Artigo 163.2 do OE2026, que assegura uma garantia orcamental
para a contratacdo de docentes, e considerando a existéncia de professores devidamente
habilitados neste grupo de recrutamento em numero suficiente, torna-se claro que nao é
necessario aguardar pela conclusdo da juncdo dos primeiros seis anos de escolaridade para que
esta prioridade governativa, relativa a coadjuvacao na area curricular de Educacao Fisica no 1.2
Ciclo do Ensino Basico, entre em vigor.

Face ao exposto, e encontrando-se reunidas as condicOes necessdrias para a aplicacdo desta
medida positiva prevista no OE2026, a SPEF e o CNAPEF manifestam a expectativa de que o
Governo assegure a sua efetiva concretizagdo. Tal passo constituird um contributo decisivo para
a resolucdo de um problema estrutural que, ao longo dos ultimos 40 anos, tem condicionado a
formacao e a educagdo das criangas e jovens em Portugal, reforcando a qualidade e a equidade
do sistema educativo.

Lisboa, 9 de fevereiro de 2026

As dire¢Oes da SPEF e do CNAPEF

Muno Seruca Ferro
Fresidente
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