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Estatutos

Art°1°

Constituicdo, Denominacao e Sede

Nos termos gerais de direito e nos termos dos presentes estatutos é constituida
uma Associacdo de caracter socio-cultural e cientifico denominada Sociedade
Portuguesa de Educacdo Fisica (SPEF) sem fins lucrativos por tempo
indeterminado e com sede provisoria no Edificio da Quinta da Graca, Estrada da
Costa, Cruz-Quebrada, 1494 Lisboa.

Arto2°
Objecto

1. Constitui objecto global da Sociedade Portuguesa de Educacdo Fisica o
estudo da motricidade humana em termos fundamentais e no dominio das
areas aplicadas da Educacdo Fisica, nomeadamente Ciéncias da Educacéo,
Desporto, Danca, Ergonomia, Educacdo Especial e Reabilitacdo.

2. Esta Associagéo visa ainda, os seguintes fins principais:

a) Promover em Portugal a atitude cientifica na consideracdo dos
problemas e na intervencao respeitantes as Actividades Corporais de
qualquer indole;

b) Estimular o convivio entre especialistas da mesma ou de areas
diferentes, através da organizacdo de sessdes cientificas, formas de
intercambio e de colaboracéo;

c) Fomentar a criagdo de projectos de pesquisa, de preferéncia de
caracteriisticas interdisciplinares, destinados ao aprofundamento do
saber e a procura de propostas de solucdo para os problemas que
afectam o0 correcto desenvolvimento das areas de aplicacdo da
Educacdo Fisica.

3. A SPEF podera cooperar com quaisquer entidades, publicas ou privadas, em
accbes de promocdo e intercambio cultural ou cientifico, adequadas a
pressecucdo do objecto associativo referido no presente artigo.

Art°3°

Dos Associados

Podem ser associados da SPEF todas as pessoas, singulares ou colectivas, que
estejam interessadas na concretizacdo do objecto enunciado no artigo anterior, nos
termos dos nimeros seguintes:

1. Categorias

Os associados podem ter as seguintes categorias:



a)

Efectivos - quando possuem formacgdo superior em Educagdo
Fisica;

b) Agregados — quando, embora ndo possuindo a formacao anterior,
detenham curriculo cientifico ou profissional adequado a
concretizacdo do objecto da SPEF;

c) Honorérios — quando exibam um passado de notoriedade no
desenvolvimento do objecto da SPEF;

d) Beneméritos — quando tenham prestado servigos relevantes
concorrendo para o patrimonio ou actividades da SPEF.

2. Deveres

Os associados efectivos ou agregados obrigam-se ao pagamento de uma joia
inicial e de uma quota mensal a estabelecer pela Assembleia Geral, bem como
ao exercicio de cargos para que foram eleitos.

3. Condicdes de admissdo e de exclusio

a)

b)

A admisséo dos associados obedece aos seguintes requisitos:

- ser proposta por dois membros efectivos;

- ser homologada pela Direccéo.
A excluséo dos associados depende da aprovacdo em Assembleia
Geral de proposta fundamentada numa das circunstancias
seguintes:

- falta de pagamento de quotas, depois da notificacdo
adequada;

- contribuicdo directa ou indirecta para o desprestigio da
SPEF, prejudicando-a de alguma forma, moral ou
materialmente.

Arto4°

Patrimonio Associativo

Constitui patrimonio da SPEF:

a) As joias e quotas pagas pelos associados;

b) Os subsidios, doac¢des, herancas e legados que Ihe sejam atribuidos;
c) Os rendimentos de bens ou capitais proprios;

d) O pagamento de servicos prestados, nomeadamente receitas de
publicacGes, cursos, seminarios e outras actividades.



Art°s°
Dos Orgéos
Séo 6rgdos da SPEF:
a) A Assembleia Geral;
b) A Direccdo constituida por sete associados;
c) O Conselho Fiscal constituido por trés associados.
. A Assembleia Geral deveré eleger, com a elei¢do dos Corpos Gerentes da
Sociedade, a Mesa da Assembleia Geral que devera ser constituida por trés

associados.

. A competéncia e a forma de funcionamento sdo as previstas na lei geral,
nomeadamente nos artigos 170° a 179° do Cadigo Civil.

Art°6°

Disposicdes Finais e Transitorias

No que estes estatutos sejam omissos rege o Regulamento Geral Interno
cuja aprovacéo e alteracdo sdo da competéncia da Assembleia Geral.

A SPEF serd dirigida por uma Direccdo de caracter transitério, que
funcionara até ao limite maximo de um ano, designada pelos associados
fundadores outorgantes da escritura notarial de constituicdo da Associagdo
e que sera encarregada da elaboracdo do Regulamento referido no numero
anterior.
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Capitulo 1

Natureza, Ambito e Fins

Art° 1°

A Sociedade Portuguesa de Educacgdo Fisica, abreviadamente designada por
SPEF, tem como objecto o definido nos n® 1 e 2 do Art® 2° dos Estatutos.

Art° 2°

A SPEF é uma Associagdo de caracter nacional, com sede em Lisboa, podendo
organizar-se em delegacdes regionais onde tal se mostre conveniente.

Art° 3°

Em toda a sua actividade a SPEF orientar-se-4 pelo principio da
democraticidade e da liberdade de discussdo como regra geral das posi¢des a asuumir.

Arte 40

Para a prossecucéo dos seus fins, a SPEF deve:

a)

b)

d)

f)

9)

Criar e dinamizar uma estrutura organica por forma a garantir uma
estreita e continua ligacao de todos os seus associados;

Assegurar aos seus associados a informacdo de tudo quanto diga
respeito aos seus interesses socio-culturais, cientificos e
pedagdgicos;

Fomentar iniciativas com vista a formacdo dos seus associados,
nomeadamente através da realizacdo de cursos, estagios, seminarios,
congressos e actividades similares;

Editar uma publicacdo periddica destinada a difusdo de estudos
realizadosno ambito da Sociedade e outros, de reconhecido interesse
para 0s associados;

Criar uma biblioteca especializada;

Manter relagbes e cooperar com outras associacfes nacionais e
estrangeiras, tendo em vista a concretizagdo do ponto n°3 do Art° 2°
dos Estatutos;

Cooperar com quaisquer entidades, publicas ou privadas, nacionais
ou estrangeiras, em tudo o que puder ser Util ao progresso do ensino
e da investigacdo no dominio da Educacdo Fisica e das suas areas de
aplicacdo;



h) Assegurar uma boa gestdo dos seus fundos.
Art° 5°

A SPEF desenvolvera as actividades decorrentes do seu objecto com total
independéncia politica, religiosa e sindical.



Capitulo 11
Dos Sécios
Seccéo |

Disposicoes Gerais

Art° 6°

Tém o direito de filiar-se na SPEF todas as pessoas singulares ou colectivas,
portuguesas ou estrangeiras, que estejam nas condi¢des previstas no corpo do Art° 3°
dos Estatutos.

Art° 7°
A SPEF tem as categorias de socios previstas no n°® 1 do Art® 3° dos Estatutos:
a) Efectivos:
b) Agregados;
c) Honorérios;
d) Beneméritos.
Art° 8°
Poderao ser eleitos socios honorarios e beneméritos as pessoas singulares que,
sendo ou ndo sdcios da SPEF, estejam nas condicdes fixadas respectivamente nas
alineas c) e d) do n°1 do Art° 3° dos Estatutos.
1° - Os titulos de s6cios honorarios e beneméritos s6 poderdo ser concedidos
pela Assembleia Geral, sob proposta da Direc¢do ou de, pelo menos, 10% dos sécios
efectivos.
2° - Os socios honorarios e beneméritos ndo estdo obrigados aos deveres nem
beneficiam dos direitos atribuidos pelos Estatutos e pelo presente Regulamento, salvo
se forem filiados na SPEF.
Art® 9°
Independentemente das categorias dos socios estabelecidas pelos Estatutos,
sdo considerados socios —fundadores os socios inscritos a data da primeira

Assembleia Geral.

Unico — Os socios-fundadores gozam da prerrogativa de ter inscrita essa
qualidade no respectivo cartdo de sécio.



1.

2.

3.

Art° 10°

A admissdo de sdcios é da competéncia da Direccdo mediante instrugdo do
processo respectivo.

Do processo deverdo constar 0s seguintes documentos:
a) Para os associados efectivos e agregados — proposta devidamente

preenchida e assinada pelo interessado onde figurem as assinaturas
dos dois socios proponentes;

b) Para os associados efectivos, a Direccdo devera exigir documento
comprovativo das habilitacBes académicas;

c) Para os associados agregados — “curriculum vitae” cientifico e/ou
profissional.

Os individuos com habilitacbes conferidas por escolas estrangeiras
deveréo fazer prova de que essas habilitacdes ndo contrariam o disposto na
alinea a) do n°1 do Art° 3° dos Estatutos.

Art® 11°

A Direccdo devera notificar o interessado sobre a proposta de inscricdo no
prazo de trinta dias.

Unico — O interessado ou qualquer socio podera apresentar recurso, no prazo
de oito dias, para a Assembleia Geral, que o apreciara na reunido imediata.

Art° 12°

Sao direitos dos socios:

a)

b)

f)

Eleger ser eleito e destituir os orgdos da SPEF, nas condi¢des fixadas no
presente Regulamento;

Participar na vida da Sociedade, nomeadamente nas reunides da
Assembleias Gerais, requerendo, apresentando, discutindo e votando;

Informar-se e ser informado de toda a actividade da Sociedade;

Gozar de todos os beneficios, regalias e servicos oferecidos pela SPEF, de
acordo com os Estatutos e o presente Regulamento;

Requerer a convocagdo da Assembleia Geral nos termos estatutarios e
regulamentares;

Reclamar perante a Direc¢do dos actos que considere lesivos dos seus
direitos;



9)

h)

)
K)

Recorrer paraa Assembleia Geral de todas as irregularidades e infrac¢Oes
aos Estatutos e Regulamentos, bem como das penalidades que hajam sido
impostas, ao préprio ou a qualquer um, pela Direcg¢&o;

Examinar os orgamentos, as contas, os livros de contabilidade e quaisquer
outros documentos;

Retirar-se a todo o tempo da Sociedade, mediante comunicagéo por escrito
a Direccdo;

Receber a publicacao periodica da SPEF;

Receber um exemplar dos Estatutos, do Regulamento Geral Interno e o
cartdo de socio.

Art° 13°

Constituem deveres dos sécios:

a)

b)

d)

Cumprir e fazer cumprir o estipulado nos Estatutos e no Regulamento
Geral Interno;

Participar nas actividades da SPEF e manter-se delas informado;

Cumprir e fazer cumprir as deliberacdes e decisdes da Assembleia Geral e
dos Corpos Gerentes, de acordo com o0s Estatutos e o0 presente
Regulamento;

Empenhar-se no desenvolvimento da SPEF colocando o0s seus
conhecimentos ao servi¢co do objecto da Sociedade — definido no Art° 2°
dos Estatutos;

Pagar a joia inicial e a quotizacdo mensal,

Comunicar a SPEF, no prazo maximo de um més, a mudanca de endereco
de correspondéncia.

Art° 14°

Perdem a qualidade de sécio:

a)
b)

c)

Os que apresentem a sua demissao por escrito;
Os que deixarem de pagar quotas durante mais de seis meses;
Os punidos com a pena de excluséo.

1° - Os socios excluidos nos termos da alinea b) podem ser readmitidos
desde que liquidem voluntariamente as suas dividas para com a SPEF.



2° - Os socios demitidos nos termos da alinea ¢) podem ser readmitidos
nos termos e condicBes previstas para a admissdo, exclusivamente em
Assembleia Geral sob proposta fundamentada da Direccdo ou de dez
socios, apresentada ao presidente da Mesa.

Sessao 11

Regime Disciplinar

Art° 15°

Podem ser aplicadas aos socios as penas de repreesdo, de suspensao e de
excluséo.

Unico — A pena de suspens&o pode ir até ao limite maximo de um ano.
Art® 16°

Nenhuma sansdo geral serd aplicada, sem que ao sécio sejam dadas todas as
possibilidades de defesa em adequado processo disciplinar.

Arte 17°
1. SO a Assembleia Geral podera aplicar a pena de exclusdo, devendo tal
decisdo entrar imediatamente em vigor, perdendo o individuo punido a sua

qualidade de socio.

2. O restante poder disciplinar sera exercido pela Direccdo, a qual podera
delegar numa Comissao de Inquérito constituida para o efeito.

3. Da decisdo da Direcgdo cabe recurso para a Assembleia Geral, que
decidird em dltima instancia.

Unico — O recurso serd obrigatoriamente apreciado na primeira Assembleia
Geral.



Capitulo 111
Dos Orgéos
Sessao |

Disposicdes Gerais

Art® 18°
Sé&o oOrgdos da SPEF:
1. A Assembleia Geral.
2. Os Corpos Gerentes:
a) A Mesa da Assembleia Geral,
b) A Direccao;
c) O Conselho Fiscal.
Art® 19°

A Assembleia Geral da SPEF é composta por todos os sdcios no pleno gozo e
exercicio dos seus direitos associativos e constitui o seu 6rgdo supremo.

Art° 20°

Os Corpos Gerentes dos 6rgdos da SPEF sdo eleitos pela Assembleia Geral de
entre todos 0s sdcios no pleno gozo dos seus direitos associativos.

Unico — Os membros dos Corpos Gerentes s&o eleitos por voto directo, secreto
e universal.

Art° 21°

A duracdo do mandato dos Corpos Gerentes é de dois anos, podendo ser
reeleitos uma ou mais vezes.

Arte 22°
O exercicio dos cargos associativos é gratuito, havendo lugar porém, a

cobertura de todos os prejuizos e despesas resultantes do desempenho das funcdes
inerentes ao cargo.



Arte 23°

1. Os Corpos Gerentes podem ser destituidos pela Assembleia Geral que haja
sido convocada expressamente para este efeito, desde que votada, pelo
menos, por ¥ do nimero total de sdcios presentes.

2. A Assembleia Geral que destituir, pelo menos 50% dos membros da
Direccédo elegerd uma Comissdo Provisoria em substituicdo dos membros
do respectivo érgéo.

3. Se 0 numero de membros destituidos nos termos dos nimeros anteriores
ndo atingir a percentagem referida no n°2, a substituicdo so6 se verificara a
pedido dos restantes membros do respectivo 6rgao.

4. Nos casos previstos no n°2, realizar-se-do elei¢cdes extraordinarias para o0s
orgdos cujos membros foram destituidos, no prazo maximo de noventa
dias.

Sesséo 11

Da Assembleia Geral

Art° 24°

1. Compete, em geral, a Assembleia Geral, discutir e decidir acerca das
orientacdes fundamentais a imprimir a accdo da SPEF pela Direcc¢ao.

2. Compete, em especial, a Assembleia Geral:
a) Eleger os Corpos Gerentes;

b) Aprovar anualmente o Relatério e Contas da Direc¢do e o parecer
do Conselho Fiscal;

c) Apreciar e deliberar sobre o orcamento de despesa proposto pela
Direccéo;

d) Deliberar sobre a alteracdo de Estatutos e do Regulamento Geral
Interno:

e) Autorizar a Direccdo a contrair empréstimos e a adquirir, alienar ou
onerar bens imdveis, dentro da prosecucéo do objecto social,

f) Resolver em ultima instancia, os diferendos entre os “rgdos da
Sociedade ou entre estes e 0s socios, podendo eleger comissdes de
inquérito para instrugdo e estudo dos processos a fim de habilitar a
Assembleia Geral a decidir conscientemente;

g) Apreciar e deliberar sobre os recursos interpostos das decisdes da
Direccéo;



h) Deliberar sobre a destituicdo dos Corpos Gerentes;

i) Deliberar sobre a dissolu¢cdo da SPEF e forma de liquidacéo do seu
patrimonio;

j) Deliberar sobre a filiacdo da SPEF em sociedades congéneres,
nascionais ou estrangeiras;

k) Estabelecer a jéia e a quota mensal a pagar pelos associados.

Art° 25°

A Assembleia Geral reunird obrigatoriamente em sessdes ordinarias,
anualmente, até 31 de Margo do ano seguinte e 31 de Dezembro do proprio ano,
respectivamente para exercer as atribuicdes previstas nas alineas b) e ¢) do n°2 do Art°
24° e de dois em dois anos para exercer as atribuicdes previstas na alinea a) do mesmo
artigo do presente Regulamento Geral Interno.

1.

2.

1.

Arte 26°
A Assembleia Geral reunird em sessao extraordinaria:

a) Sempre que o Presidente da Mesa da Assembleia Geral, ou quem
regulamentarmente o substitua, 0 entender necessario;

b) A solicitacdo da Direcgdo ou do Conselho Fiscal;
c) A requerimento de, pelo menos, 1/10 dos associados.

Os pedidos de convocacdo da Assembleia Geral deverdo ser dirigidos e
fundamentados por escrito, ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
deles constando necessariamente uma proposta de Ordem de Trabalhos.

Nos casos previstos nas alineas b) e ¢) do n°1 deste artigo, o Presidente
deve convocar a Assembleia Geral no prazo maximo de trinta dias, apos a
recepcdo do requerimento, salvo motivo justificadoem que o prazo
maximo é de sessenta dias.

Art° 27°

A convocacdo é feita pelo Presidente da Mesa da Assembleia Geral ou, em
caso de impedimento, por um dos Secretarios, através de uma circular
enviada aos socios via postal, donde conste o local e hora da sessdo e
respectiva ordem de trabalhos.

Unico — O prazo minimo para o envio de circulares aos socios é de quinze
dias.



Art° 28°

As reunifes da Assembleia Geral s6 poderdo funcionar a hora marcada com a
maioria dos socios mas, uma hora depois, funcionardo com qualquer nimero.

Art° 29°

1. As reunifes extraordinarias requeridas pelos socios, nos termos da alinea
c) do Art® 26° ndo se realizardo sem a presenca de, pelo menos, 2/3 do
numero de requerentes pelo que sera feita uma Unica chamada no inicio da
reunido, pela ordem em que constem 0s nomes no requerimento.

2. Se a reunidao ndo se efectuarpor ndo estarem presentes 0s sOcCi0OS
requerentes, estes perdem o direito de convocar nova Assembleia Geral
antes de decorridos seis meses sobre a data da reunido néo realizada.

Art° 30°

Nas reunides da Assembleia Geral ndo podem ser tratados, nem decididos,
assuntos que ndo constem da respectiva ordem de trabalhos, nem deliberar-se sobre
matéria contraria aos Estatutos e ao presente Regulamento, sendo as deliberacdes
tomadas em contravencao.

Unico — Quando requerido, o Presidente da Mesa da Assembleia Geral pode
conceder um periodo de meia hora antes do inicio da ordem de trabalhos, para
discussdo de assuntos de interesse geral, embora sobre eles ndo possa ser emitida
qualquer deliberacao.

Art° 31°

Excepto nos casos estatutaria e regulamentarmente previstos, as deliberaces
da Assembleia Geral serdo tomadas por maioria simples dos votos dos presentes.

1° Na hipotese da igualdade de votos, proceder-se-a a nova votagdo, nao
podendo, no entanto e em caso algum, 0s socios votar em assuntos que lhes digam
directamente respeito.

2° Nas Assembleias Gerais Eleitorais a votacdo sera feita nos termos dos
Artigos 64° a 67° do presente Regulamento.

3° Né&o é permitido o voto por procuragao.
Arte 320
A Assembleia Geral para a alteracdo ou modificacdo dos Estatutos e do

Regulamento Geral Interno, s6 podera funcionar e deliberar desde que reuna um
minimo de 1/5 dos sécios.



1.

1.

Art® 33°
Verificada a impossibilidade de concluir a ordem de trabalhos por
manifestacdo expressa da Assembleia Geral nesse sentido, devera a sessao
continuar no prazo maximo de quinze dias.
No prosseguimento da sessdo ndo poderdo ser tratados assuntos diferentes
daqueles que ficaram pendentes para conclusdo da ordem de trabalhos,
nem a esta serem adicionados pontos.

Sesséo 111

Da Mesa da Assembleia Geral

Arte 34°

A Mesa da Assembleia Geral é composta por um Presidente e dois
Secretarios.

Nas suas faltas e impedimentos, o Presidente sera substituido por um dos
Secretarios, a eleger entre si e, na falta destes, preencherdo os lugares os
socios designados pela Assembleia Geral.

Art° 35°

Compete ao Presidente:

a) Convocar e presidir as reunides da Assembleia Geral;
b) Dar posse aos novos Corpos Gerentes;
c) Coordenar os trabalhos da Comissao Eleitoral;

d) Assinar os termos de abertura e encerramento e rubricaras folhas
dos livros de actas;

e) Despachar e assinar o expediente que diga respeito a Mesa;

f) Assistir, sempre que necessario, as reunifes de Direccdo, sem
direito a voto;

g) Aceitar nos prazos legais 0S recursos interpostos nos termos
estatutarios;

h) Velar pelo rigoroso cumprimento dos Estatutos e do Regulamento
Geral Interno.



Art° 36°
Compete aos Secretarios:
a) Preparar, expedir e fazer publicar os avisos convocatorios;
b) Colaborar com o Presidente na orientacdo da Assembleia;
c) Ler e elaborar o expediente da Assembleia;

d) Informar os socios das deliberagcbes da Assembleia por meio de
circular ou publicacéo;

e) Servir de escrutinador, redigir as actas e passar certiddes quando
requeridas;

f) Substituir o Presidente;

g) Acompanhar o Presidente as reunides de Direccéo, sem direito a
voto.

Sessdo 1V
Da Direccéo
Arte 37°

1. A Direccao da SPEF comp®e-se de sete associados eleitos pela Assembleia
Geral.

2. Os cargos a preencher sdo:
a) Presidente;
b) Vice-Presidente (dois);
c) Secretario;
d) Tesoureiro;
e) Vogal (dois).
Art° 38°
Compete a Direccao:
a) Representar a Sociedade em Juizo e fora dele;

b) Admitir e rejeitar pedidos de inscrigdo dos socios;



c) Dirigir e coordenar as actividades da Sociedade, de acordo com 0s
pricipios definidos nos Estatutos e no presente Regulamento;

d) Elaborar e apresentar anualmente a Assembleia Geral o Relatério e
Contas da Geréncia, bem como o orgamento para 0 ano seguinte;

e) Administrar os bens e gerir os fundos da Sociedade;

f) Elaborar o inventario dos haveres da Sociedade, que sera conferido
e assinado no acto de posse da nova Direc¢éo;

g) Submeter a apreciacdo da Assembleia Geral os assuntos sobre 0s
quais ela devera pronunciar-se;

h) Requerer ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral a
convocacdo de reunides extraordinarias, sempre que o julgue
conveniente;

i) Manter actualizada e apta a ser apresentada aos respectivos 6rgaos
associativos a relacdo dos socios no pleno gozo dos seus direitos;

j) Elaborar e fixar a lista dos sécios com capacidade de voto;

k) Aprovar a criacdo de Delegacdes Regionais e de Colégios de
Especialidade;

I) Praticar todos os actos conducentes a realizagdo dos fins e
objectivos da SPEF.

Arte 39°
A Direccdo reunir-se-4 sempre que o julgue conveniente, sendo, no entanto,
necessaria a presenca da maioria dos seus membros para que se possa deliberar,
devendo ser exaradas em livro proprio as actas das reunides efectuadas.
1° - Em assuntos que envolvam encargos financeiros que nao correspondam a
despesas correntes, s6 serdo validas as deliberagdes resultantes da maioria de votos
dos membros em funcdes.

2° - Os membros da Direccdo ndo poderdo votar em assuntos que lhes digam
directamente respeito.

3° - Em caso de empate, o Presidente tem voto de qualidade.
Art° 40°

1. Os membros da Direcc¢do respondem solidariamente pelos actos praticados
no exercicio do mandato que Ihes foi confiado.



2. Estdo isentos dessa responsabilidade:
a) Os membros da Direccdo que ndo estiveram presentes na sesséo na
qual foi tomada a resolucdo, desde que na sessdo seguinte e apds
leitura da acta da sessdo anterior se manifestem em oposi¢cdo a
deliberacdo tomada;

b) Os membros da Direccdo que tivessem votado expressamente
contra essa deliberagéo.

Arte 41°
Para obrigar a Sociedade sdo necessarias as assinaturas de, pelo menos, dois
membros da Direcc¢do, sendo, nas operacdes financeiras, obrigatoria a do Tesoureiro
ou, na sua auséncia ou impossibilidade, a de todos os restantes membros da Direcgéo.
Arte 42°
Das resoluc@es da Direcgdo ha recurso para a Assembleia Geral.

Sessao V

Do Conselho Fiscal

Arte 43°

O Conselho Fiscal compde-se de trés membros efectivos, dos quais um sera
Presidente.

Arte 440
Compete ao Conselho Fiscal:
a) Examinar a contabilidade da Sociedade;

b) Dar pareceres sobre o Relatério e Contas apresentado pela
Direcgdo, bem como sobre 0 orgamento;

c) Elaborar actas das suas reunides;

d) Assistir as reunides da Direccdo, sempre que o julgar conveniente,
sem direito a voto;

e) Apresentar a Direccdo as sugestdes que entender de interesse para a
vida da SPEF.



Capitulo IV

Da Organizacdo Regional

Arte 45°
Sob proposta de grupos de associados e sempre que 0 seu numero o justifique,
a Direccdo podera criar Delegacdes Regionais que visem uma maior implantacdo e
desenvolvimento do objecto da SPEF.
Art° 46°
Nas zonas onde existam Associa¢des de Profissionais de Educacdo Fisica, a
cujos associados sejam exigidos 0os mesmos requisitos habilitacionais da SPEF,
poderdo essas AssociacBes representa-la, mediante a celebracdo de um protocolo
adequado, e podendo constituir-se como Delega¢des Regionais.
Arte 47°
As Delegacfes Regionais compete:
a) Promover a inscri¢do de novos sécios;

b) Constituir o elo de contacto entre os associados e a Direccao;

c) Promover activadades de ambito regional, de acordo com a
Direccéo;

d) Contribuir para a dinamizagdo local dos associados e para a
divulgacéo dos objectivos da Sociedade.



Capitulo V

Dos Colégios de Especialidade

Arte 48°
Poderdo ser criados Colégios de Especialidade, por proposta de grupos de
associados, destinando-se ao estudo e debates de problemas inerentes a uma area do
conhecimento ou de actividade.
Arte® 490

A proposta de constituicdo de Colégios de Especialidade deve integrar os
elementos seguintes para apreciacdo da Direcgdo:

a) Tematica,;

b) Normas de organizacao propria;

c) Linhas gerais do programa de trabalho.
Art® 50°

A Direccao pode recusar a cria¢do de Colégios cuja tematica, organizacédo ou
programa contrariem o objecto da SPEF ou o Art® 3° do presente Regulamento.

Art®51°
Sempre que a proposta de constituicdo de Colégios seja apresentada por
grupos de associados integrados em Delegacdes Regionais, estas devem ser ouvidas
para o efeito.

Arte 520

As normas de funcionamento dos Colégios ndo podem contrariar 0s Estatutos
e o0 presente Regulamento Interno.

Art® 53°
No inicio do respectivo mandato a Direc¢do articulard, em funcdo do

respectivo programa, o0s principios de funcionamento e a accdo dos Colégios
existentes.



Capitulo VI
Dos Fundos
Arte 54°
1. Constituem fundos da SPEF os definidos no Art°® 4° dos Estatutos.
2. As receitas terdo obrigatoriamente as seguintes aplicacdes:

a) Pagamento de todas as despesas e encargos resultantes da
actividade da Sociedade;

b) Constituicdo de um fundo de reserva, que serd representado por
10% do saldo de conta de cada geréncia, destinado a fazer face a
circunstancias imprevistas e de que a Direc¢do dispora, depois de
para tal autorizada pela Assembleia Geral.

Arte 55°

A Direccdo devera submeter a apreciacdo da Assembleia Geral o Relatorio e
Contas relativo ao exercicio anterior, acompanhado do parecer do Conselho Fiscal.

Unico — O Relatério e Contas estardo presentes aos socios, na sede da SPEF,
com a antecedéncia minima de quinze dias antes da data da realizagéo da Assembleia.



Capitulo VII
Das Eleicdes
Art° 56°
Os Corpos Gerentes sdo eleitos por uma Assembleia Geral Eleitoral
constituida por todos 0s socios que, a data da sua realizacdo, estejam em pleno gozo
dos seus direitos associativos e tenham pago as suas quotas nos dois meses anteriores.

Art° 57°

A coordenacao do processo eleitoral compete & Mesa da Assembleia Geral que
deve, nomeadamente:

a) Marcar a data das eleicdes;

b) Convocar a Assembleia Geral (Eleitoral);

c) Promover a constituicdo da Comissao Eleitoral;
d) Organizar com a Direccdo os cadernos eleitorais;
e) Apreciar as reclamacdes dos cadernos eleitorais;
f) Verificar a regularidade das candidaturas;

g) Promover a confeccdo e distribuicdo dos boletins de voto a todos
os eleitores.

Art° 58°

As eleicOes devem ter lugar nos trés meses seguintes ao termo do mandato dos
Corpos Gerentes.

Art° 59°

A convocacdo da Assembleia Geral Eleitoral sera feita por meio de anuncios
convocatorios, afixados na sede da SPEF e nas suas DelegacGes Regionais, de circular
enviada aos s6cios, via postal, com a antecedéncia minima de quarenta e cinco dias.

Art° 60°

1. Os cadernos eleitorais, depois de organizados, deverdo ser afixados na
sede da SPEF, trinta dias antes da data da realizacdo da Assembleia Geral.

2. Da inscricdo ou omissdo irregulares nos cadernos eleitorais podera
qualquer eleitor reclamar para a Mesa da Assembleia Geral nos dez dias
seguintes aos da sua afixacdo, devendo esta decidirda reclamag&o no prazo
de quarenta e oito horas.



Art° 61°

A apresentacao das candidaturas consiste na entrega a Mesa da Assembleia
Geral das listas contendo a designacdo dos membros a eleger,
acompanhadas de um termo individual ou colectivo de aceitacdo de
candidaturas, bem como dos respectivos programas de accao;

As listas de candidatura terdo de ser subscritas por, pelo menos 5% do
numero total de socios da Sociedade;

A apresentacdo das listas de candidatura devera ser feita até trinta dias
antesdo acto eleitoral,

Os candidatos serdo identificados pelo nome completo e nimero de s6cio;

Os sdcios subscritores serdo identificados pelo nome completo (legivel),
assinatura e numero de socio;

As listas de candidatura so serdo consideradas desde que se apresentem
para todos os 6rgdos dos Corpos Gerentes;

Os candidatos poderdo ser substituidos até ao limite maximo de cinco, até
quinze dias antes do acto eleitoral;

As listas candidatas serdo designadas pela Mesa da Assembleia Geral, por
uma letra do alfabeto, a partir do A, pela sua ordem de apresentacéo.

Art° 62°
Serd constituida uma Comissdo Eleitoral composta pela Mesa da
Assembleia Geral e por dois representantes de cada uma das listas
concorrentes, a qual iniciara as suas funcgdes vinte e quatro horas ap6s a
apresentacdo das candidaturas;

Os representantes de cada lista deverdo ser indicados conjuntamente com a
apresentacao das respectivas candidaturas.

Art° 63°

Compete a Comisséo Eleitoral:

a) Fiscalizar o processo eleitoral;

b) Elaborar relatdrios de eventuais irregularidades, a entregar a Mesa
da Assembleia Geral.



Art° 64°

1. A Mesa da Assembleia Geral verificara a irregularidade das candidaturas

nos cinco dias subsequentes ao do encerramento do prazo para a entrega
das listas de candidaturas;

Com vista a eliminacdo das eventuais irregularidades encontradas, a
documentacdo serd devolvida ao primeiro dos subscritores das listas, o
qual devera sana-las no prazo de trés dias;

Findo o prazo requerido no numero anterior, a Mesa da Assembleia Geral
decidira, nas vinte e quatro horas seguintes, pela aceitacdo ou rejeicdo
definitiva das candidaturas.

Art° 65°

As listas de candidaturas concorrentes as eleicdes, bem como o0s respectivos
programas de accao, serdo afixados na sede da SPEF desde a data da sua aceitacao até
a realizacdo do acto eleitoral.

=

Art° 66°

A Assembleia Eleitoral terd inicio as nove horas e encerrar-se-a as vinte
horas;

A identificacdo dos eleitores serds efectuada de preferéncia através do
cartdo de socio e, na sua falta, por meio de bilhete de identidade ou
qualquer outro elemento de identificagdo com fotografia;

O voto ¢ individual e secreto;

N&o é permitido o voto por procuracao;

E permitido votar por correspondéncia, desde que, cumulativamente:

a) o boletim de voto esteja dobrado em quatro e contido em envelope
fechado;

b) Do referido envelope conste 0 nimero e a assinatura reconhecida
pelo notario ou acompanhado do cartdo de associado;

c) Este envelope introduzido noutro e enderecado ao Presidente da
Mesa da Assembleia Geral, por correio registado.

S6 serdo considerados os votos por correspondéncia recebidos até a hora
do encerramento da votacéo;

Os votos por correspondéncia so serdo abertos depois de recebidas todas as
actas das mesas de voto e de se verificar, pela descarga nos cadernos



eleitorais, ndo ter o associado votado directamente em nenhuma delas,
sendo eliminado o voto por correspondéncia se tal tiver acontecido.

Art° 67°

1. Funcionardo mesas de voto na sede da SPEF e, eventualmente, noutros
locais a definir pela Comisséo Eleitoral.

2. Cada lista devera credenciar um elemento que fara parte da mesa de voto.

3. A Mesa da Assembleia Geral promovera, até cinco dias antes da data da
Assembleia, a constituicdo de mesas de voto, devendo obrigatoriamente,
designar um representante seu que presidira.

Art° 68°

1. Logo que a votagdo tenha terminado proceder-se-a a contagem dos votos e
elaboracdo da acta com os resultados, devidamente assinada pelos
elementos da mesa.

2. Apos a recepcdo na sede da SPEF das actas de todas as mesas, proceder-
se-a ao apuramento final e sera feita a proclamacao da lista vencedora e
afixagéo dos resultados.

Art° 69°

1. Pode ser interposto recurso, com fundamento em irregularidades do acto
eleitoral, o qual devera ser apresentado a Mesa da assembleia Geral até
trés dias ap0s o encerramento da assembleia Eleitoral.

2. A Mesa da Assembleia Geral deverd apreciar o recurso no prazo de
quarenta e oito horas, sendo a decisdo comunicada aos requerentes por
escrito e afixada na sede da SPEF.

3. Da decisdo da Mesa da Assembleia Geral cabe recurso para a Assembleia
Geral que sera convocada expressamente para o efeito nos quinze dias
seguintes.

Art® 70°

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral conferira posse aos Corpos
Gerentes eleitos no prazo de oito dias ap0s a eleicéo.



Capitulo V111

Disposicdes Transitorias e Diversas

Art® 71°

Os casos omissos neste Regulamento serdo regulados de acordo com a Lei e
0s principios gerais do direito e, na sua falta, pelas deliberacdes da Assembleia Geral.

Art® 72°

O presente Regulamento entrara em vigor imediatamente apds a sua
aprovacéo.



